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Pidetään huolta toisistamme



Jarin mietteitä 
 

Toimintamme jatkuu Sepänkeskuksessa   

Eläkkeensaajien edunvalvontaa tarvitaan edelleen monella 
taholla. Jyväskylässä eläke- ja muiden järjestöjen toimi9lat 
uhkasivat joutua kaupungin säästötoimien kohteeksi. 

Jyväskylän kaupungin talouden sopeu<amisohjelma ja kul<uuri- 
ja liikuntalautakunnan päätös uhkasivat lope<aa järjestöjen 
toiminnan Sepänkeskuksessa. Eri järjestöjen voimakas vastarinta 
sai kaupungin kuitenkin perääntymään suunnitelmastaan, joten uudella 
toimintakaudella 9lat vuokrataan liikuntatoimen kau<a.  

Tiloja on ylläpitänyt tähän saakka Keski-Suomen Yhteisöjen Tuki ry Jyväskylän 
kaupungin avustuksen turvin jo 11 vuo<a. Sepänkeskuksen 9loja on käy<änyt 
keskimäärin noin 140 toimijaa vuodessa ja arvio vuosi<aisista kävijöistä on noin 60 
000 ihmistä. 
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Jyväskylän Eläkkeensaajat ry  
on Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n ja EKL:n Keski-Suomen piiri ry:n 

alueellinen jäsenyhdistys.  
Yhdistyksemme luo edellytyksiä jäsentensä kanssakäymiseen ja tarjoaa 

mahdollisuuden   
monipuoliseen kulttuuri-, liikunta ja harrastustoimintaan.  

Kerhoissa ja kursseilla voit hankkia uusia ystäviä, oppia ja osallistua, pelata, 
kilpailla sekä retkeillä ja matkailla.  

Aktiivisessa ja lämminhenkisessä yhdistyksessämme pääset vaikuttamaan 
omaan ja toisten ikäihmisten hyvinvointiin  ja viihtymiseen arjessa.  

Yhdistyksessämme voit nauttia täysipainoisesti työelämän jälkeisistä vuosista 
ja elää täyttä elämää hyvässä seurassa. 

Jäseneksi voit liittyä soittamalla Outi Oinoselle, puh 050 575 0013, kotisivun 
www.jyvaskyla.elakkeeensaajat.fi kautta tai ottamalla yhteyttä 

jäsensihteeriimme tai tämän tiedotteen lomakkeella. 
EKL toimii aina heikomman puolella. 

Toimiston osoite:  
Jyväskylän Eläkkeensaajat ry, Sepänkeskus, Kyllikinkatu 1, 40100 Jyväskylä  

Kotisivut: jyvaskyla.elakkeensaajat.fi   Olemme myös Facebookissa

http://www.jyvaskyla.elakkeeensaajat.fi
http://jyvaskyla.elakkeensaajat.fi


Sepänkeskus tarjoaa jyväskyläläisille yhdistyksille ja järjestöille 9loja erityises9 
ikäihmisten hyvinvoin9a ja tervey<ä edistävään toimintaan. 

Valtakunnallisen edunvalvonnan osalta Eläkkeensaajien Keskusliitolla ja muilla 
eläkejärjestöillä on paljon työtä edessään. Nyt kun eläkeindeksit on parin vuoden 
aikana nousseet hieman  pitkästä aikaa, niin onpa jo paljon kateellisia, jotka ovat 
o<amassa niitä eläkeväeltä pois. Eläkkeitä korotetaan, koska  hinnat ovat jo pitkään 
nousseet ja nyt tätä kehitystä korjataan tarpeellisin indeksikorotuksin. 

Uusi uhka on se, e<ä maan hallitus on antanut työmarkkinajärjestöille tehtävän 
neuvotella Suomen seuraava eläkeuudistus, joka vakau<aisi julkista talou<a pitkällä 
aikavälillä noin miljardi euroa (0,4 prosenJyksikköä) suhteessa 
bru<okansantuo<eeseen. Jos toimeksiannon reunaehdot täy<ävää sopua ei löydy 
vuoden 2025 tammikuun loppuun mennessä, hallitus on ilmoi<anut pää<ävänsä 
eläkejärjestelmän muutoksista itse. 

EKL:n mielestä maan hallituksen pitäisi pysyä les9ssään ja pitää näppinsä erossa 
maamme eläkevarallisuudesta, jonka käy<ötarkoitus on selvä. Työnantajilta ja 
palkansaajilta kerätyillä vakuutusmaksuilla ja rahastojen tuotoilla maksetaan 
eläkkeitä nyt ja tulevaisuudessa. Niillä ei paikata julkisen talouden alijäämiä. 

Työeläke on laissa sääde<y ja pakollinen vakuutus, jonka avulla turvataan 
toimeentulo, kun työansiot lakkaavat vanhuuden, työkyvy<ömyyden tai 
perheenhuoltajan kuoleman vuoksi. Työntekijän eläkelain (TyEl) mukaisiin eläkkeisiin 
val9o ei laita senJäkään omaa rahaansa toisin kuin maatalousyri<äjien ja yri<äjien 
eläkkeisiin, joten sen ei pidä mennä päsmäröimään alueelle joka ei sille kuulu. 

Työeläketurvan muutokset tulee tehdä neuvo<elemalla eikä hallituksen 
sanelupoli9ikalla. Eläkevarallisuus ei ole budjeJvajeen ka<amista varten. 

Nämä esimerkit kertovat, e<ä eläkkeensaajien edunvalvontaa pitää tehdä niin 
paikallises9 kuin valtakunnallises9. 

Hyvää, toimintarikasta vuo<a 2024 toivo<aen 

Jari Blom  
Puheenjohtaja  
Puh. 050 368 9190,  sp. jarihblom@gmail.com 
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MAANANTAIKERHOT KEVÄÄLLÄ 2024    
Sepänkeskuksen Reaktorisalissa klo 10 — 11 (kahvia/teetä ja pullaa 
saatavilla klo 9:30). 

Ohjelmiin voi tulla jokunen muutos, esim. luennoitsijan esteellisyyden 
vuoksi. Niistä tiedotetaan Maanantai-tiedotteissa, kotisivuilla ja 
ryhmätekstiviestein. Muutamat luennoitsijat tarkentuvat kevään  aikana. 

8.1.   Eduskunnan kuulumisia, kansanedustaja Riitta Mäkinen 

        

15.1.   Ensiaputaitoja jokaiselle,        

  SPR:n ensiapukouluttaja, sairaanhoitaja Ritva Salomaa 

     

22.1.   Jason ajankohtaisia asioita asumisesta 

29.1.   Pohjolan Matkojen matkavinkkejä, Liisa Kovanen 

          

5.2.   Runon päivä, Maija Piitulainen lausuu toiverunoja   

12.2.   Ystävänpäivä, yhdistyksen omien kerhojen ohjelmaa 

     

19.2.   Uusien jäsenten päivä, yhdistyksen omat kerhot   

  esittäytyvät 

26.2.   Sepänkeskus kiinni koko vko 9, ei Maanantaikerhoa. 

4.3.   Kaupungin kaavoitusasiaa 
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11.3.  Asiaa omaishoitajuudesta, toiminnanjohtaja Inka   

  Pakkala, Keski-Suomen omaishoitajat 

18.3.   Ikäihmisen yleiset ravintopuutteet  

25.3.   KEVÄTKOKOUS 

   

8.4.   Mitä on hyvä tietää romanikulttuurista  

15.4.  Muistelusalkkuja Suomen Käsityön museosta,    

  johdattelijoina kulttuuriluotsit Jouko Mölsä ja    

  Heli Hietaharju-Mölsä       

22.4.   Miten ikääntynyt ylläpitää terveyttään 

29.4.  Tunnista linnut ja niiden äänet,  

  erä- ja luonto-opas Pertti Olli 

6.5.  Äitienpäiväohjelmaa   

13.5.  Kevätkauden päättäjäiset 
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Kerho- ja kurssitoimintaa ma 8.1.2024 alkaen 

Mikäli sinulla on kysyttävää kerhoista ja kursseista, ota yhteyttä opintovastaava   
Aila Anttoseen, ailaan1950@gmail.com 

MAANANTAI 

Maanantaikerho, klo 10:00-11:30 Reaktorisalissa, kahvit 9:30 alkaen. Viikottain 
vaihtuvassa ohjelmassa mielenkiintoisia luentoja, jutustelua ym. Jyväskylän 
Eläkkeensaajien toimisto on avoinna maanantaisin klo 9:30-11:30 
Sepänkeskuksessa, Kyllikinkatu 1, 40100 JKL. Siellä voit mm. ilmoittautua jäseneksi 
ja maksaa jäsenmaksuja. 

Tiffanytyö, klo 11:30-13:30, Happi tila, 2. kerros. Ohjaaja Maija-Liisa Franttila,    
puh 050 359 6229. 

Kuntojumppa 8.1-6.5.2024, klo 11:30-12:15 Isotooppi. Viikolla 9 ja viikolla 10 ei 
ole jumppaa. Sopii sekä miehille että naisille. Omavastuuosuus 20 euroa/syyskausi 
ja 20 euro/kevätkausi. Maksukäytännöstä tiedotetaan jumppatuntien alussa. 
Ohjaaja Heidi Laine, heidinjumpat@gmail.com, puh 040 861 5944. 

TIISTAI 

Englannin kieli, keskustelua ja opiskelua, klo 12.30-14:00 Molekyyli.  
Yhdyshenkilö Aila Anttonen, ailaan1950@gmail.com 

 TULE KEILAAMAAN! 
Aika: klo 13:00-14:00  Paikka: Jyväskylän keilahalli Pupuhuhdantie 4. Yhdyshenkilö 
Ensio Virtanen, puh 040 054 6324, ensiovirtanen0@gmail.com  
Hallilla oppaana toimii Seppo Paukku. Tervetuloa keilaamaan! 

KESKIVIIKKO 

Kädentaidot (Askartelu, käsityöt) tauolla, klo 12:00-15:00 Elektroni-sali.   
Kerho aloittaa uudelleen toimintansa, kun löydetään uusi vetäjä. Tiedustelut 
Aila Anttonen, ailaan1950@gmail.com ja Sylvi Rohula, puh 050 363 3899. 

Sointukuoro,  
klo 12:30-15:00 Reaktorissa 10.1. alkaen. Kuoroa johtaa Maria Ojanperä.  
Yhdyshenkilö Teuvo Tuppurainen, puh 040 092 3259. 

Syke-kuntokerho aloittaa 10.1. klo 16:30-18:00 Väinönkadun palvelukeskus 
kuntosalissa Väinönkatu 44. Omavastuuosuus 2 euroa/kerta. Ryhmää ohjaa Yrjö 
Laitinen, 040 062 6630. Yhdyshenkilö Tuula Syvänperä, puh 040 727 1260. 
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TORSTAI 

Vesijumppa alkaa 11.1. Laajavuoren kylpylässä torstaisin klo 9:30-10.15.        
Hinta 7.60 €/henkilö. Jumpan jälkeen voit jäädä uimaan ja saunomaan. Hintaan 
sisältyy myös kuntosali, joka on avoinna arkisin klo 7-14. Muina aikoina ja 
viikonloppuisin hinta on 9.60 €. Etuja on myös hieronnasta ja keilaamisesta. 
Ohjaajana toimii Katja Visser. Yhdyshenkilö Tuula Syvänperä puh 040 727 1260. 
Shakkikerho klo 9:30-12:30 Elektroni.  
Yhdyshenkilö Esko Nupponen, puh 050 584 5507. 
Ilmaisutaito/Sketsikerho, klo 12:30-14:30 Koeputki. Lausuntaa, sketsejä jne. Tule 
mukaan! Uusia osallistujia kaivataan tähän riemukkaaseen toimintaan! 
Yhdyshenkilö Risto Urrio, risto.urrio@gmail.com. 

 Retkeilykerho: Kerran 
kuukaudessa tapahtuvaa 
toimintaa. 
Retkeilykerho etsii uutta 
vetäjää vuodelle 2024. 
Ota yhteyttä 
ailaan1950@gmail.com. 

PERJANTAI 

Boccia - ja tarinakerho tauolla. Kiinnostuneet, ottakaa yhteyttä Sauli Takkiseen,  
puh 050 570 9583. 

Karaoke, Reaktorisalissa pe klo 12:00-14:30. Kerran kuukaudessa kokoonnumme 
myös Kortteliklubilla joka kuukauden 3. perjantai klo 13-16. Päivät ovat 
kuukausittain 26.1.,16.2.,15.3, 19.4. ja 17.5. Vetäjinä ovat Viljo Manninen,   
puh 044 054 4350 ja Seppo Paajanen, puh 040 702 6428. 

MUUTA KERHO- JA KURSSITOIMINTAA 

Matkailukerho 
Erikseen ilmoitettavana aikana tapahtuva matka, johon sisällytetään opinnollista ja 
informoivaa tietoa matkan kohteesta.  
Yhteyshenkilöinä toimivat matkailutoimikunnan jäsenet. 

Kurssitoimintaa aktiivitoimijoille tarvittaessa: 
Yhdistys/järjestötoiminta, vapaaehtoistyö ja tiedotus ja viestintä. Seuraa 
keskusliiton koulutusilmoituksia. 
Vinkkejä uusista kerhoista ja kursseista otetaan mielellään vastaan. Laita Ailalle 
sähköpostia toiveista. 
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TERVETULOA 25.3.2024 yhdistyksemme KEVÄTKOKOUKSEEN 

Aika ja paikka: 25.3..2024 klo 10:00, Sepänkeskus, Reaktorisali,  
Kyllikinkatu 1, 40100 Jyväskylä. Yhdistys tarjoaa pullakahvit. 
Yhdistyksen kevätkokouksen tehtävänä on  
- valita kokouksen toimihenkilöt,  
- käsitellä hallituksen laatima vuosikertomus yhdistyksen toiminnasta 

edellisen kalenterivuoden ajalta, 
- käsitellä yhdistyksen tilinpäätös ja toiminnantarkastajien siitä antama 

lausunto, 
- vahvistaa tilinpäätös,  
- päättää vastuuvapauden myöntämisestä hallitukselle ja muille 

vastuuvelvollisille,  
- valita yhdistyksen edustajat niiden yhteisöjen kokouksiin, jossa yhdistys on 

jäsenenä,  
- päättää muista kokouskutsussa mainituista asioista  
————————————————————————————————————— 

HALLITUKSEN YHTEYSTIEDOT 2024 
Jäsenet: 
Blom Jari, puheenjohtaja, 050 368 9190, jarihblom@gmail.com 
Sievänen Seppo, varapuh.joht., 040 705 1470, seppo.sievanen@elisanet.fi 
Kallio Jorma, sihteeri, 040 015 5597, jorma.k.kallio@outlook.com 
Anttonen Aila, opintovastaava, 044 502 0819, ailaan1950@gmail.com 
Mustamäki Seija, jäsen,  0400 615 497 
Paajanen Seppo, jäsen, 040 702 6428, seppopaajanen@kolumbus.fi 
Syvänperä Tuula, jäsen, 040 727 1260, tuula.syvanpera@gmail.com 
Tuppurainen Teuvo, jäsen, 0400 923 259, tuppurainen.teuvo@gmail.com 
Yksjärvi Leena, jäsen, 040 769 6198, leena.yksjarvi@outlook.com 
Varajäsenet: 
Lehtinen Annikki, 040 535 5406, aat.lehtinen@gmail.com 
Manninen Viljo, 044 054 4350, viljo.manninen45@gmail.com 
Syrjänen Ensio, 040 538 1002, enskaw@hotmail.com 
Takkinen Sauli, 050 570 9583, sauli.ilmari.takkinen@gmail.com 

Taloudenhoitaja/kirjanpitäjä Hilkka Kaipainen, puh. 050 566 3290, 
hilkka.kaipainen@hotmail.com 
Jyväskylän eläkkeensaajien tilinumero: FI17 5290 0240 1378 26 
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MATKAILUTOIMIKUNNAN JÄRJESTÄMÄT TAPAHTUMAT, RISTEILYT YM 
KEVÄTKAUDELLA 2024 

KARSTULAN MIESLAULAJIEN HUIPPUSUOSITUT MUSIIKKINÄYTELMÄT 
JATKUVAT, SU 7.4. KLO 15 ”NUOTTIKRIISI” 
Matkan hinta on 50 €, mikä pitää sisällään lipun, kahvin ja suolaisen syötävän 
sekä kuljetukset. Ilmoittautumiset Seppo Paajaselle. 

19.4. EKL:N KESKI-SUOMEN PIIRIN KEVÄTAPAHTUMA 
KARTANOKIEVARISSA 
Tarkemmat tiedot alkuvuodesta. 

TI 7.5. KYSYTTY SOKKOMATKA 
Hinta- ja aikataulutiedot julkaistaan myöhemmin keväällä.  

KE 5.6. RISTEILY POHJOIS-PÄIJÄNTEELLÄ RHEA-LAIVALLA KLO  15-18 
Hinta 32 €/henkilö, sisältää laivamatkan, kuulutuksen ja kahvin/teen suolaisen 
piirakan kanssa.

Eläkeläiskuorojen laulujuhlat Taulumäen kirkossa 18.3.2024 
  
Perinteiset Eläkeläiskuorojen laulujuhlat järjestetään jälleen ma 18.3. klo 16 
Taulumäenkirkossa. Tapahtumassa esiintyy paikallisia kuoroja johtajineen. 
Ohjelmassa on lisäksi yhteislaulua. Tilaisuus on yleisölle avoin ja maksuton. 
Kirkkoon on esteetön kulku. 
Kuorojen ilmoittautumiset 15.1.24 mennessä: outi.savonen@jyvaskyla.fi . 
Paikkoja on rajallinen määrä aikataulujen takia. 
Tilaisuuden järjestävät yhteistyössä Jyväskylän kaupungin Vanhusneuvosto, 
Jyväskylän seurakunta ja Jyväskylän kulttuuripalvelut. 
Toivon, että jaatte tätä eteenpäin kuorojen edustajille. Samalla voi tiedostella 
vapaaehtoista avustajaa tapahtumaan.  
Outi Savonen, p.050 597 89 54, outi.savonen@jyvaskyla.fi 
koordinaattori, Jyväskylän kaupunki 
Kulttuuripalvelut/Konsernihallinto 
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mailto:outi.savonen@jyvaskyla.fi


EKL keskusliiton koulutus: Uutiskirje Joulukuu 2023 
Hyvä on hiihtäjän hiihdellä, kun hanki on hohtava alla, kun taivas kirkasna kaareutuu.  
Lunta ja kirkasta talvea on nyt tarjolla kaikille meille. 
Hyvää ja turvallista vuodenvaihdetta kaikille uutiskirjeemme lukijoille! 
Kevään 2024 kurssit 
Ensi vuonna kursseja jalkautetaan eri paikkakunnille, lue lisää: https://www.ekl.fi/toiminta/
koulutus/kurssit/ 
- Kotisivut Yhdistysavaimella peruskurssi 26.-27.2. TSL-Opintokeskus, Helsinki. 100 €. 
- Senioritanssikurssi 11.-12.3. Aito-keskus, Terälahti, Tampere. 150 €. Tämä kurssi 
toteutetaan yhteistyössä Eläkeläiset ry:n kanssa. 
- Taijin esittelykurssi 21.3. Käpylän työväentalo, Helsinki. 50 €. 
- Yhdistyksen tarjoiluvastaavien opintopäivät 3.-5.4. Kylpylä-hotelli Rauhalahti, Kuopio. 
Tämä kurssi toteutetaan yhteistyössä Eläkeläiset ry:n kanssa. 
- Matka-, liikunta- ja opintovastaavien toimihenkilökurssi 22.-23.4. Kiipulan koulutus- 
ja kuntoutuskeskus, Turenki. 150 €. 
- Boccian tuomarikurssi 6.-7.5. Käpylän työväentalo, Helsinki. 100 €. 
- Kuorolaulun ohjaajakurssi 20.-21.5. Kiipulan koulutus- ja kuntoutuskeskus, Turenki. 150 €. 
- Ulkoliikunta yhdistyksen ryhmätoimintana 20.-21.5. Paikka avoin. 
Kevään 2024 webinaarit: 
30.1. Eläkkeensaajan etuudet 2024 
13.2. Jäsenasioiden hoito liiton kanssa 
5.3. Tunne Rintasi ry (varaus) 
16.4. Muistisairaudet 
Ilmoittautumiset maksuttomiin webinaareihimme: jarkko.utriainen@ekl.fi / 050 436 3449. 
Koulutuksiin ilmoittautumiset, kurssituet jarkko.utriainen@ekl.fi / 050 436 3449 / EKL 
Koulutuksen kotisivut, EKL Koulutus, jarkko.utriainen@ekl.fi, 050 436 3449 
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HALUAN LIIITTYÄ JÄSENEKSI 

	 Etu- ja  sukunimi_____________________________________________


	 Syntymäaika________________________________________________		 	 


	 Jakeluosoite________________________________________________

	 	 	 

	 Postinumero________________________________________________


	 Puhelinnumero______________________________________________


	 Sähköpostiosoite____________________________________________


	 Harrastan___________________________________________________


	 Allekirjoitus_________________________________________________
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• SCANDIC VAPAA-AJAN KYLPYLÄEDUT 2024 Jyväskylän 
eläkkeensaajat 

 

• Scandic Aulanko, Scandic Eden Nokia ja Scandic Laajavuori tarjoavat 
yhdistyksenne jäsenille vapaa-ajan kylpyläedun: 

• 20% alennus kylpylöiden kertalipuista (aikuiset, lapset ja alennusryhmäläiset) 
kaikkina viikonpäivinä (pois lukien sesonkiajankohdat*) 

• etu on henkilökohtainen ja saatavilla kylpylän vastaanotossa henkilö- tai 
jäsenkorttia näyttämällä 

• etua voi hyödyntää itselleen ja yhdelle (1) samaan perheeseen kuuluvalle 
seuralaiselle 

• etua ei voi yhdistää muihin etuihin tai alennuksiin 
• *Sesonkiajankohdat: 25.12-6.1, vkot 8-9, pääsiäinen, heinäkuu ja vkot 42-43 
• Lisäedut Scandic Laajavuori 
• Kuntosali, Sisältyy kylpylälipun hintaan 
• Keilaus, -20 % normaalihinnoista 
• Hieroja- kuntohoitaja Jari Pilkkakangas, -10 % normaalihinnoista 
• Huonepakopeli, -10% pelin loppusummasta 
• Tutustu ja lue lisää palveluistamme: Scandic Aulanko Scandic Eden Nokia 

Scandic Laajavuori 

HUOMIO! 

Sepänkeskuksen kuulumisia: 

Sepänkeskus siirtyy Jyväskylän kaupungin Liikuntatoimen hallintaan 
maaliskuussa 2024 alkaen. Muuttotapahtumien vuoksi Sepänkeskus on 
suljettu kokonaan 26.2.-3.3. välisenä aikana. 
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EKL Keski-Suomen piiri

Jyväskylän Eläkkeensaajat ry, KEVÄTKAUSI 2024

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai

9:00 - 12:00 
Maanantaikerho 

Reaktori

12:30 - 14:00              
Englanti                 

Molekyyli

9:30 - 12:00          
Hallitus                 

Protoni (kerran 
kuukaudessa)

9:30 - 11:30            
Vesijumppa              
Laajavuori

10:00 - 11:30 
Bocciakerho tauolla     

Isotooppi

11:30 - 13:30          
Tiffany                     
Happi

13:00 - 14:00              
Keilaaminen        

Jyväskylän keilahalli 
Pupuhuhdantie 4

Etsitään kerhon vetäjää 
12:00 - 15:00 

Kädentaidot tauolla     
Elektroni

9:30 - 12:30   
Shakkikerho      

Elektroni

12:00 - 14:30                  
Karaoke                   
Reaktori

11:30 - 12:30              
Naisten voimistelu 

Isotooppi

12:30 - 15:00                  
Kuorotoimintaa   

Reaktori

12:30 - 14:30 
Ilmaisutaito       

Koeputki
Yhdistystoiminta / Vapaaehtoistyö 

(Hallituskoulutusta etänä)

16:30 - 18:00            
Syke/kuntokerho 

Väinönkadun 
palvelukeskus

Etsitään kerhon vetäjää 
13:00 -               

Retkeilykerho tauolla              
kerran kuukaudessa
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Eläkkeensaajien Keskusliitto 
EKL luo edellytyksiä jäsentensä sosiaaliseen kanssakäymiseen, kannustaa 
itsensä jatkuvaan kehittämiseen kautta koko elämänkaaren sekä tarjoaa 

mahdollisuuksia monimuotoiseen kulttuuri- ja harrastustoimintaan. 
Vahva yhteisötoimija ja edunvalvoja 

Tule mukaan 
Eläkkeensaajien Keskusliitto on tutkitusti Suomen tunnetuin eläkeläisjärjestö, 
jonka yhdistykset kautta maan tarjoavat jäsenistölleen mukavaa tekemistä ja 

yhdessäoloa. Yhdessä olemme enemmän!  
https://www.ekl.fi/

https://www.ekl.fi/tietoa-meista/yhdistykset/
https://www.ekl.fi/

